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Szambo wybito!
Presja spoteczna, manipulacja emocjami, dezinformacje

- profiler i eksg

Empatyczny marketing — czy wrazliwos¢ sprzedaje?

Adrianna Wardzata
rtka ds marketingu B2B; CEO SUUR MARKETING

16 Iistopada/ godzina 18.00 [ online
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{ 81. Wieczér z marketingiem }

Pozostan wierny swojej marce.

Zanim marki zaangazujg sie z influencerem, ktéry opublikowat cos na temat zdrowia
psychicznego, powinny nawigzac¢ zwigzek miedzy wspieranym problemem
spotecznym a swoimi podstawowymi wartosciami. Ustalenie tego zwigzku pokazuje,
jak bardzo marka troszczy sie o swoich klientow i pracownikéw, podejmujgc dziatania
w istotnych sprawach i wprowadzajgc znaczgcy wktad. Okre$lenie tego zwigzku
pomoze rowniez utrzymac spojnosé przekazu i wykaze, ze marka pasjonuje sie
kwestiami poza swoim biznesem. W przeciwnym razie, gdy marki wybiorg problem
spoteczny, ktéry nie pasuje do ich misji, moze to zaszkodzi¢ reputacji i zaufaniu marki.

Skoncentruj sie na spojnosci.

Generacja Z potrafi przejrze¢ marki, ktore jedynie rozmawiajg o problemach zdrowia
psychicznego na mediach spotecznosciowych, zamieszczajgc okazjonalne ptytkie
posty, zamiast marek, ktére wtgczyly zdrowie psychiczne do ogdélnego przekazu
marki. To samo dotyczy innych problemoéw spotecznych, takich jak Miesigc Dumy,
#MeToo, Black Lives Matter, zdrowie kobiet i kwestie sSrodowiskowe.

Dla marek wazne jest, aby dobrze przygotowac sie do dziatania. To nie wystarczy
zaplanowac kampanie na miesigc $wiadomosci zdrowia psychicznego, ale nie
uwzgledni¢ komunikatéw o zdrowiu psychicznym przez caty rok.

Dostarczaj zasoby.
Marki powinny przeznaczy¢ zasoby na wspierane przez siebie kwestie spoteczne,
takie jak dedykowana strona na ich stronie internetowej zawierajgca linki do



dostepnych zasobow. Ponadto marki powinny promowac swoje zaangazowanie w
dang sprawe, czy to poprzez datki finansowe, mozliwosci wolontariatu czy
sponsorowanie inicjatyw edukacyjnych. Kiedy marki wykorzystujg swojg site wptywu,
demonstrowali swoje oddanie warto$ciom marki i tworzg znaczgce potgczenia z
konsumentami, ktérzy cenig firmy, ktore priorytetowo traktujg sprawy istotne dla
Swiata.



WHEN YOU MISS

A DAY OF GYM.

Wspdtczesne spoteczenstwo czesto promuje zdrowy styl zycia i aktywnosé fizyczna.
W miare jak widzimy innych ludzi angazujacych sie w regularne treningi i
utrzymujgcych dobrg kondycje, mozemy odczuwac presje spoteczng do podgzania
ich sladami. Porownywanie sie z innymi moze prowadzi¢ do wewnetrznego konfliktu,
zwtaszcza gdy odbieramy ich postepy jako norme.

Regularna aktywnos$¢ fizyczna jest czesto kojarzona z poprawg zdrowia psychicznego
i fizycznego. Jesli pomijasz trening, mozesz czu¢ sie mniej energiczny, znuzony, a
nawet doswiadczac spadku nastroju. To z kolei moze generowac poczucie winy.

Widzac posty innych osob na sitowni czy osiggajacych swoje cele fitness, mozemy
odczuwac presje spoteczng i wewnetrzng potrzebe prezentowania podobnych
osiggniec.

Wazne jest zrozumienie, ze kazdy ma inne tempo zycia, priorytety i cele. Wyrzuty
sumienia mogg by¢ naturalne, ale wazne jest, aby unika¢ nadmiernego
samokrytycyzmu. Zamiast tego, zastandw sie, co mogtx$ zrobi¢ inaczej, aby bardziej
skutecznie zarzgdza¢ czasem i osiggaé swoje cele fitness, jednoczesnie dbajgc o
swoje zdrowie psychiczne.



o Patronite € @Patronite PL - 48m
Komentarze denialistéw globalnego ocieplenia pod wpisami @jakubwiech
to popis obelg i intelektualnej aberracji. Szczucie na naukowcow i
ekspertéw to moda, ktéra narasta od czaséw pandemii. Zamiast debaty
jest ordynarny hejt. Czy to sig kiedykolwiek zmieni?

© Jakub Wiech & @jakubwiech - 22h
A tak wygladat najcieplejszy pazdziernik w historii Swiatowych
pomiaréw, czyli - innymi stowy méwigc - zeszty miesigc.

Land & Ocean Temperature Departure from Average Oct 2023
(with respect to a 1991-2020 base period)
Data Source: NOAAGIlobalTemp v5.1.0-20231107
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https://twitter.com/Patronite PL/status/1725156762997633211




DAILY TIME SPENT USING THE INTERNET

AVERAGE AMOUNT OF TIME (IN HOURS AND MINUTES) THAT INTERNET USERS SPEND USING THE INTERNET EACH DAY ON ANY DEVICE

NOTE GLOBAL OVERVIEW
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https://datareportal.com/reports/digital-2023-global-overview-report



https://datareportal.com/reports/digital-2023-global-overview-report

OVERVIEW OF SOCIAL MEDIA USE

HEADLINES FOR SOCIAL MEDIA ADOPTION AND USE (NOTE: USER IDENTITIES MAY NOT REPRESENT UNIQUE INDIVIDUALS)

NUMBER OF SOCIAL
MEDIA USER IDENTITIES

QUARTER-ON-QUARTER CHANGE

+1.6%

+76 MILLION

4.95

BILLION

SOCIAL MEDIA
USER IDENTITIES vs.
TOTAL POPULATION

iffii
61.4%

SOCIAL MEDIA USER
IDENTITIES AGED 18+ vs.
POPULATION AGED 18+

SOURCES:
ADVISORY:

COMPARABILITY:

YEAR-ON-YEAR CHANGE IN

IN SOCIAL MEDIA USER IDENTITIES ~ SOCIAL MEDIA USER IDENTITIES

o,
+4.5%
+215 MILLION
SOCIAL MEDIA USER

IDENTITIES vs. INDIVIDUALS
USING THE INTERNET

AVERAGE DAILY TIME SPENT
USING SOCIAL MEDIA

D

2H 24M

YOY: -2.5% (-4 MINS)

FEMALE SOCIAL MEDIA USER
IDENTITIES vs. TOTAL SOCIAL

MEDIA USER IDENTITIES

46.4%

https://datareportal.com/reports/digital-2023-global-overview-report

GLOBAL OVERVIEW

AVERAGE NUMBER OF SOCIAL
PLATFORMS USED EACH MONTH

4

YOY: -6.9% (-0.5)

MALE SOCIAL MEDIA USER
IDENTITIES vs. TOTAL SOCIAL
MEDIA USER IDENTITIES
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we
are, . <{O>Meltwater
social


https://datareportal.com/reports/digital-2023-global-overview-report

https://demotywatory.pl/tag/drwala



https://demotywatory.pl/tag/drwala

TVP1 1991994 15,67% 1928 951 15,42% -3,16%

WIADOMOSCI 19:30 TVP Info 716 197 5,62% 826783 6,61% 15,44%
TVP Polonia 35234 0,28% 40 303 0,32% 14,38%

Razem: 2743425 21,57% 2796 037 22,35% 1,92%

TVN 2 467 647 20,22% 2339573 19,24% -5,19%

FAKTY 19:00 TVN24 BiS 401030 3,29% 365244 3,01% -8,92%
Razem: 2868 677 23,51% 2704817 22,25% -5,71%

TVP1 1581194 18,72% 1388 378 16,33% -12,19%

TELEEXPRESS 17-00 TVP Info 615688 7,41% 718 837 8,39% 16,75%
TVP Polonia 29104 0,33% 31470 0,36% 8,13%

Razem: 2225986 26,46% 2138 685 25,08% -3,92%

Polsat 1410598 11,95% 1363 363 11,62% -3,35%

WYDARZENIA 18:50 Polsat News 270 854 2,30% 310 655 2,65% 14,69%
Wydarzenia24 101056 0,86% 95718 0,82% -5,28%

Razem: 1782508 15,11% 1769736 15,09% -0,72%

TVP2 997 625 10,18% 979 834 10,12% -1,78%

PANORAMA 18:00 TVP Info 496 932 5,09% 582 382 5,93% 17,20%
Razem: 1494 557 15,27% 1562 216 16,05% 4,53%

https://www.wirtualnemedia.pl/artykul/wiadomosci-liderem-programow-informacyijnych
-fakty-stracily-widzow



https://www.wirtualnemedia.pl/artykul/wiadomosci-liderem-programow-informacyjnych-fakty-stracily-widzow
https://www.wirtualnemedia.pl/artykul/wiadomosci-liderem-programow-informacyjnych-fakty-stracily-widzow

Sejm RP°

P
— @SejmRP_PL - 74,7 tys. subskrybentéw - 896 filméw
S E l M Oficjalny kanat YouTube Kancelarii Sejmu. >

VZECZYPOSPOLITE] POLSKIF
Subskryb

Na zywo

Najnowsze Najstarsze

Gtéwna  Wideo Playlisty

POSIEDZENIE )
SEJMU &
DZIEN PIERWSZY
8:01:55

1. Posiedzenie Sejmu X kadencji, 13
listopada 2023 r.

881 tys. wyswietlei

« Transmisja odbyta sie 2 dni temu

Konferencja prasowa Marszatka Sejmu
przed drugim dniem 1. posiedzenia

sejm.gov.pl i jeszcze 4 linki

Spotecznosé

POSIEDZENIE
SEJMU
DZIEN DRUGI

1. Posiedzenie Sejmu - dzien drugi, 14
listopada 2023 r.

588 tys. wyswietleri

+ Transmisja odbyta sig 1 dzier temu

POSIEDZENIE
SEIMU
DZIEN PIERWSZY .

20. posiedzenie Sejmu - dzier pierwszy
[ZAPIS TRANSMISJI]

328 tys. wyswietlei

« Transmisja odbyta si¢ 3 lata temu

36. posiedzenie Sejmu - dzier pierwszy
[ZAPIS TRANSMISJI]

234 tys. wyswietlei

« Transmisja odbyta si¢ 2 lata temu

10,

POSIEDZENIE
SEJMU
DZIEN PIERWSZY

10. posiedzenie Sejmu - dzier pierwszy
[ZAPIS TRANSMISJI]

POSIEDZENIE
SEJMU :
DZIEN PIERWSZY

1. posiedzenie Sejmu IX kadencji - dzier
pierwszy [ZAPIS TRANSMISJI]

[ ]
POSIEDZENIE
SEJMU
DZIEN DRUGI

20. posiedzenie Sejmu - dzier drugi [ZAPIS
TRANSMISJI]

https://www.youtube.com/channel/UCN5seY Oy GiJRhFO6GfRIw



https://www.youtube.com/channel/UCN5seY_Oy_GiJRhF06GfRlw

Rafat Otoka Frackiewicz @rafalhubert - 19h

« ¥ Coraz dziwniejsze te skréty z sejmu. Trudno odréznié Al od oryginalu.

© 339 1 K Q 6.3K

https://twitter.com/i/status/1724846893455352016



https://twitter.com/i/status/1724846893455352016

https://wojownicyklawiatury.pl/to-deepfake-general-wojsk-ladowych-ukrainy-nie-wzyw

a-do-protestow-przeciwko-prezydentowi/


https://wojownicyklawiatury.pl/to-deepfake-general-wojsk-ladowych-ukrainy-nie-wzywa-do-protestow-przeciwko-prezydentowi/
https://wojownicyklawiatury.pl/to-deepfake-general-wojsk-ladowych-ukrainy-nie-wzywa-do-protestow-przeciwko-prezydentowi/

/prompt a little girl on a pink bicycle in front /prompt a man walking in front of a collapsed
of a destroyed building in Ukraine, building in Turkey after an earthquake,
documentary style, HDR, 4K apocalyptic atmosphere, HD

SADLY, THIS PHOTO WAS NOT CREATED BY ARTIFICIAL INTELLIGENCE SADLY, THIS PHOTO WAS NOT CREATED BY ARTIFICIAL INTELLIGENCE
THAT'S WHY EACH DAY, OUR VOLUNTEERS CREATE REAL SOLUTIONS THAT'S WHY EACH DAY, OUR VOLUNTEERS CREATE REAL SOLUTIONS
Photo Elena Tika/Global Images Urcine via Gefty Imoges croix-rouge frangaise SOPA Images/Gety Images croix-rouge frangaise

https://www.thedrum.com/news/2023/04/28/the-red-cross-s-not-generated-ai-campaig
n-separates-fact-fiction



https://www.thedrum.com/news/2023/04/28/the-red-cross-s-not-generated-ai-campaign-separates-fact-fiction
https://www.thedrum.com/news/2023/04/28/the-red-cross-s-not-generated-ai-campaign-separates-fact-fiction

20 Best Business Audiobooks to Launch Your Next Career Move

From networking to setting goals to working smarter, from improving collaboration with your
team to inspiring innovation, there are numerous areas you can develop and strengthen to
advance in your career. And whether you want to build your own business, stand out among
job candidates, or become a more effective communicator or better leader, these

oL ing business I deliver proven strategies and straightforward advice.

Read Now )

20 Best Investment Audiobooks to Trade Like a Pro

Thanks to the ever-changing nature of the economy, beginners and seasoned investment
professionals alike have to stay on top of their game, always looking for the little bit of
knowledge that will help them remain one step ahead of the curve. Whether you're bearish
or bullish, with a large portfolio or a limited budget, there’s the perfect audiobook in our store
that will provide the perspectives and lessons you need to challenge yourself and grow.

Read Now )

20 Best Finance Audiobooks for Amateurs and Masters Alike

o Whether you're a seasoned investor or just getting serious about wealth building, there's
sure to be a finance audiobook that will provide you not only with useful information, but also
with a listening experience to keep you engaged and focused. With this list, we've gathered
everything you need to get started, from changing your money mindset and habits to getting
comfortable with risk, and stay on track with increasing your net worth.

Read Now )

https://www.audible.com/ep/best-business-tech-audiobooks?ref pageloadid=not_appl
icable&ref=a_ep_best-a_c5_-3-6&pf rd p=f7c7bfc2-6fcb-4f27-b121-f263f28f7cc6&pf
rd_r=HAWGDG60GND4V7FYXDBBB&pagelLoadld=AyoMQIxvixmR5m4a&ref plink=n
ot_applicable&creativeld=37786954-ced2-4788-9353-1fd093fe60f2



https://www.audible.com/ep/best-business-tech-audiobooks?ref_pageloadid=not_applicable&ref=a_ep_best-a_c5_-3-6&pf_rd_p=f7c7bfc2-6fcb-4f27-b121-f263f28f7cc6&pf_rd_r=HAWGD60GND4V7FYXDBBB&pageLoadId=AyoMQlxvIxmR5m4a&ref_plink=not_applicable&creativeId=37786954-ced2-4788-9353-1fd093fe60f2
https://www.audible.com/ep/best-business-tech-audiobooks?ref_pageloadid=not_applicable&ref=a_ep_best-a_c5_-3-6&pf_rd_p=f7c7bfc2-6fcb-4f27-b121-f263f28f7cc6&pf_rd_r=HAWGD60GND4V7FYXDBBB&pageLoadId=AyoMQlxvIxmR5m4a&ref_plink=not_applicable&creativeId=37786954-ced2-4788-9353-1fd093fe60f2
https://www.audible.com/ep/best-business-tech-audiobooks?ref_pageloadid=not_applicable&ref=a_ep_best-a_c5_-3-6&pf_rd_p=f7c7bfc2-6fcb-4f27-b121-f263f28f7cc6&pf_rd_r=HAWGD60GND4V7FYXDBBB&pageLoadId=AyoMQlxvIxmR5m4a&ref_plink=not_applicable&creativeId=37786954-ced2-4788-9353-1fd093fe60f2
https://www.audible.com/ep/best-business-tech-audiobooks?ref_pageloadid=not_applicable&ref=a_ep_best-a_c5_-3-6&pf_rd_p=f7c7bfc2-6fcb-4f27-b121-f263f28f7cc6&pf_rd_r=HAWGD60GND4V7FYXDBBB&pageLoadId=AyoMQlxvIxmR5m4a&ref_plink=not_applicable&creativeId=37786954-ced2-4788-9353-1fd093fe60f2

FILMY SERIALE GRY RANKINGI REPERTUARKIN VOD PROGRAMTV MOJFitMwes CANALE G Zaloguj sie przez Google

TOP
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ul\(_)/lx

Dlaczego czekamy na "Tajng inwazje"? Piec seriali, na ktorych premiere
16 czerwca / 30 komentarzy czekamy w czerwcu

ULUBIONE
FILMOWE
KOCIAKI

Piec seriali, na ktére warto czeka¢ w Najlepsze seriale z uniwersum Ulubione filmowe kociaki
maju "Gwiezdnych wojen"

22 lutego / 29 komentarzy

https://www.filmweb.pl/



YOUR LUCKY DAY

®88% 17100%
Your Lucky Day
Opened Nov 10, 2023

®70% 177 100%
At the Gates
Opened Nov 03, 2023

7 100%
Jacob the Baker
Opened Nov 10, 2023

EUGENIO DERBEZ

RADICAL

o s

®93% 17 99% ®99% 17 98% ®65% 17 98%
Radical TAYLOR SWIFT | THE Gran Turismo: Based on a
ERAS TOUR True Story

Opened Nov 03, 2023

Opened Oct 13, 2023 Opened Aug 25, 2023

( ® WATCHLIST ) ( ® WATCHLIST ) ( @® WATCHLIST )

( ® WATCHLIST ) ( ® WATCHLIST ) ( ® WATCHLIST )

BEYOND
UTOPIA

The Tunne|

®100% T 98%
Beyond Utopia
Opened Oct 23, 2023

®91% 7 97%

The Tunnel to Summer,
the Exit of Goodbyes

Opened Nov 03, 2023

T 98%
Christmas with Jerks
Opened Nov 07, 2023

< Ads by Google

Send feedback

Why this ad? >

®78% 1 94%
Journey to Bethlehem
Opened Nov 10, 2023

( ® WATCHLIST ) ( ® WATCHLIST ) ( ® WATCHLIST )

( ® WATCHLIST )

https://www.rottentomatoes.com/
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Top 6 ksigzek, ktére musisz przeczytac rozwijajgc =

biznes online w 2023 roku!

£ 15grudnia 2022 & warto ® komentarze2 W Angelika Chimkowska, Badz online, ksiazki, ksiazki biznes, ksiazki biznes online,

Marzena Zutawnik, Ola Gosciniak

Nie od dzi§ wiadomo, jak wazna w naszym zyciu jest edukacja. Kiedy stary rok dobiega kofica, a

na horyzoncie wida¢ juz kolejny, wtedy czujemy niesamowita cheé zmian i rozwoju. I nie maw =

MARKETING
tym nic ztego, to i czas na p ie i jnych celéw do BUSINESS ~ fE=ieh
Nie da sig ukry¢, ze rynek wydawniczy jest ogromny, a w ostatnim czasie pojawito sig wiele S P\NECD_OIES_
pozycji ksigzkowych na temat biznesu online. iasz sig, jakie wartosci ksigzki warto =

przeczytac? Ktére przekaza ci wartoSciowa wiedze, ktéra naprawde Ci sig przyda? Aby
zaoszczedzic Ci czasu, postanowiliSmy przeczyta¢ kilkadziesiat pozycji literackich i wybrac 6,

https://www.linkedin.com/pulse/57-marketing-books-should-your-reading-list-2023-kari
ne-abbou-phd/

https://expertia.com.pl/10-najlepszych-ksiazek-o-marketingu-ktore-musisz-przeczytac-
aktualizacja-09-2022/



https://www.linkedin.com/pulse/57-marketing-books-should-your-reading-list-2023-karine-abbou-phd/
https://www.linkedin.com/pulse/57-marketing-books-should-your-reading-list-2023-karine-abbou-phd/
https://expertia.com.pl/10-najlepszych-ksiazek-o-marketingu-ktore-musisz-przeczytac-aktualizacja-09-2022/
https://expertia.com.pl/10-najlepszych-ksiazek-o-marketingu-ktore-musisz-przeczytac-aktualizacja-09-2022/




Netflix

Ostatnio wykryliSmy problem
z informacjami
rozliczeniowymi powigzanymi
z Twoim Kontem.

Witaj!

Nie mogli$my autoryzowaé Twojej platnosci za kolejny cykl
rozliczeniowy Twojej subskrypcji, dlatego zawiesilismy
Twoje czlonkostwo. Jednak Twoja obecna subskrypcja jest
aktywna do momentu jej wygasniecia

Czeéé informaci na Twoim koncie moze by¢ brakujaca lub
nieprawidiowa.

Oczywiscie bardzo bySmy chcieli, aby$ wrécil, po prostu
Kliknij przycisk ponizej, aby zaktualizowac swoje dane |
nadal cieszy¢ sie wszystkimi najlepszymi programami
telewizyjnymi i filmami bez przerwy.

Zabezpiecz konto:
najlepiej bezzwiocz,
Ktérych nie rozpoz!

Chetnie odpowie
Odwiedz Centrum po

£) informacii

Zospol Nettix
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https://wizardofads.org/forget-tldr-its-tbdc-you-gotta-worry-about/

https://vimeo.com/801978733 - filmik o ktérym wspominatem podczas prezentacji -
miatem wspomnie¢ ;)



https://wizardofads.org/forget-tldr-its-tbdc-you-gotta-worry-about/
https://vimeo.com/801978733

X N T New posts
Niebezpiecznik.pl
199 llo
20m - ®

Dobra, do$¢ gtupot, teraz na powaznie:

"Nie zezwalam Facebookowi na obcigzanie 4,99 USD miesigcznie na moje
konto; wszystkie moje zdjecia s3 mojg wtasnoscig, a NIE Facebook!!!
Facebook Meta jest teraz podmiotem publicznym. Wszyscy cztonkowie musza
opublikowaé taka notatke. Jesli nie opublikujesz o$wiadczenia chociaz raz,
technicznie zrozumie sig, Ze zezwalasz na uzywanie swoich zdje¢, a takze
informacji zawartych w aktualizacjach statusu profilu.

NINIEJSZYM NIE DAJE FACEBOOKA META MOJEGO POZWOLENIA NA
KORZYSTANIE

Kopiuj i wklej, nie udostgpniaj. Otrzymuije wigcej postéw z reklamami
sprzedazowymi niz znajomych. Przytrzymaj palec w dowolnym miejscu w tym
poscie i kliknij ,kopiuj". PrzejdZ na swoja strong, gdzie jest napisane ,Co masz
na mysli. "Nacis$nij palec gdziekolwiek w pustym polu. Kliknij wklej. Teraz to
ulepsza system. Pamigtajcie, Ze jutro zaczyna si¢ nowa zasada Facebooka
(czyli.. nowa nazwa META), gdzie moga wykorzysta¢ Twoje zdjgcia. Nie
zapomnijcie, Ze termin mija dzisiaj!! Nie daje Facebookowi ani zadnym
podmiotom powigzanym z Facebookiem pozwolenia na korzystanie z moich
zdjeé, informacji, wiadomosci lub publikacji, z przesztosci

Tym o$wiadczeniem zawiadamiam Facebooka, Ze jest surowo zabronione
ujawnianie, kopiowanie, dystrybucja lub podejmowanie innych dziatan
przeciwko mnie w oparciu o ten profil iflub jego zawar Naruszenie prywatnosci
moze byé karane przez prawo

Jesli wolisz, mozesz skopiowac i wklei¢ t¢ wersje. Jesli chociaz raz nie
opublikujesz o$wiadczenia, bedzie to w milczeniu zezwalaé na uzywanie Twoich
zdjgé, a takze informacji zawartych w Twoim profilu i aktualizacjach stat

NIE UDOSTEPNIAJCIE. Skopiuj i wklej.

To ominie system.

Ten, kto nic nie robi, najwyrazniej si¢ zgadza."

® Ten fancuszek od rana wrzucajg na fejsa setki Polakéw. Wyksztatconych.
Smutno si¢ na to patrzy. Dowéd, Ze tatwo sig ludZmi manipuluje i ze
uzytkownicy social medidw sg strasznie podatni na dezinformacjg.

¥ Obowigzkowo zretwitujcie i zaserduszkuijcie ten wpis w ciggu 5 minut od
przeczytania. Oficer RAF-u tego nie zrobit i przejechata go cigzaréwka.

https://niebezpiecznik.pl/

STARY, NOWE
R0ZPORZADZENE
FXCEBOOKA, SKOPIW

MNIE | WSTAW
0P U SIEBIE!

PRZERYWh.

007
PRZERYWAT!

PRZERYW
T0 NASZJ
ZNAJOMOSC.

PIASZENSTASZENFL

https://www.facebook.com/PtaszekStaszekEverybody/



https://niebezpiecznik.pl/
https://www.facebook.com/PtaszekStaszekEverybody/

IDJECIE IDJECIE, NA KTORYM
MNIE 0ZNACZONO

PROFILOWE

> Q@bella. . illustration

https://www.instagram.com/bella.illustration/
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https://www.elizabethmccleary.com/wp-content/uploads/2016/07/brain-954823 1920,
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41 min wyswietleri 8 lat temu

Firma osiggneta 30 milionéw dolarow przychodu w 2017 roku.

Kolor moze silnie wptywa¢ na emocjonalng reakcje widza. Badania pokazuja, ze
wizualizacje kolorowe mogg zwigkszy¢ chec czytania tresci o 80%. Uzycie
konkretnych koloréw moze znaczgco wptyngé na nastroj; na przyktad czerwien
wywotuje silne emocje, podczas gdy zotty moze sprzyjaé¢ uczuciom radosci, a
niebieski tworzy spokojng, godng zaufania atmosfere.
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Mentionlytics

Also, Tuesday and
Thursday 4 PM -7 PM

Also, Monday 12 PM,
Tuesday 10 AM - 1 PM

Also, Monday &
Wednesday 12 - 1 PM

Also, Tuesday &
Thursday 9 - 10 AM

3 PM - 4 PM

Also, Thursday
12-4PM

Also, Saturday
8-1AM

Also, Sunday
12-4PM

Also, Saturday
6-11PM

Also, Saturday &
Sunday 6 - 7 PM
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Co czwarty wypadek samochodowy spowodowany jest
uzywaniem telefonu podczas jazdy — wynika z danych
Instytutu Transportu Samochodowego, na ktére
powotuje sie ,Rzeczpospolita”. Kierowcow niestety
wciaz nie odstraszaja wysokie mandaty.

Zgodnie z Kodeksem drogowym juz samo trzymanie telefonu w
dtoni jest zabronione. Obojetne wigc, czy sprawdzamy na
smartfonie nawigacje, uzywamy komunikatora czy zwyczajnie
trzymamy telefon przy uchu rozmawiajgc, grozi nam 500 zt
mandatu.

Kara pieniezna to jednak nie wszystko. Jesli zostaniemy przytapani
przez policje na uzywaniu telefonu podczas prowadzenia pojazdu,
otrzymamy 12 punktéw karnych i tym samym zblizymy sie o krok
do utraty prawa jazdy. Dodatkowo warto pamietaé, ze po zmianach
w prawie drogowym punkty karne kasuja sie nie po roku, a dwéch
latach od optacenia mandatu.




TAKE and ask
If
ANOTHER Xvohuor%e
|.00K underneath

He’s a brother
He’s a son

He’s an uncle
He’s a best mate
Hes my dad

http://www.righttoride.co.uk/2014/02/25/take-another-look/
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Powodem dla decyzji rzadu w Nepalu - zdaniem dziennika - sg jednak przede
wszytkim sprawy wewnetrzne, a nie wptyw polityczny Chin. Zdaniem nepalskich
wiadz, na TikToku roi sie od mowy nienawisci, szczegdlnie motywowanej religijnie, jak
i przemocy oraz naduzy¢ seksualnych. Wszystko to ma przektadac sie na niepokoje
spoteczne w Swiecie offline, w wyniku ktérych wprowadzano juz godzine policyjng
oraz musiano korzystac¢ z pomocy sit porzagdkowych.

Dodatkowo, TikTok miat nie reagowac na prosby nepalskich wtadz o podjecie dziatan
wobec tresci powodujgcych problemy w kraju. Blokada aplikacji jest zatem ostatnim
srodkiem, jaki zdaniem administracji w kraju pozostat jej do dyspozycji. W Nepalu
korzystato z TikToka ok. 2,2 min uzytkownikow.

Afghanistan - Zakazano TikToka w kwietniu 2022 roku ze wzgledu na niezgodnosé
tresci z prawem islamskim.

Australia - Zakazano TikToka na wszystkich urzgdzeniach rzagdowych ze wzgledow
bezpieczenstwa.

Belgium - Zakazano TikToka na telefonach stuzbowych urzednikéw rzgdowych z
obawy o wspétprace z chinskimi stuzbami wywiadowczymi.

Canada - Zakazano TikToka na urzgdzeniach rzgdowych z powodu ryzyka dla
prywatnosci i bezpieczenstwa.

Denmark - Zakazano pracownikom ministerstwa obrony korzystania z TikToka na
urzadzeniach stuzbowych z powoddw bezpieczenstwa.

India - W 2020 roku Indie wprowadzity ogoinokrajowy zakaz TikToka i 58 innych
chinskich aplikacji z powodu dziatan szkodliwych dla suwerennosci i integralnosci




kraju.

Nepal - W listopadzie 2023 roku Nepal zakazat TikToka ze wzgledu na zaktocanie
"harmonii spotecznej" i rozpowszechnianie szkodliwej tresci.

The Netherlands - Cho¢ nie jest to catkowity zakaz, holenderskim urzednikom
zalecono niekorzystanie z TikToka.

New Zealand - Parlament Nowej Zelandii ogtosit zakaz TikToka na wszystkich
urzgdzeniach pracownikow ze wzgledu na ryzyko zwigzanego z bezpieczenstwem.
Norway - Norweski parlament zakazat TikToka na urzgdzeniach rzgdowych,
pozostawiajgc mozliwos¢ korzystania z niego na urzgdzeniach prywatnych dla celéw
zawodowych.

Somalia - W sierpniu 2023 roku Somalia zakazata TikToka z obawy o tresci zwigzane
z terroryzmem.

Taiwan - W grudniu 2022 roku urzgdzenia rzgdowe na Tajwanie zostaty zabronione
korzystania z oprogramowania chifskiego pochodzenia, w tym TikToka.

United Kingdom - Brytyjscy ministrowie rzgdowi zostali zakazani od korzystania z
TikToka na stuzbowych telefonach i urzgdzeniach z powodu przeglgdow
przeprowadzonych przez Krajowe Centrum Bezpieczenstwa Cybernetycznego.
United States - Stany Zjednoczone nadal rozwazajg zakaz TikToka na poziomie
krajowym. Federalne agencje zostaty poproszone o usuniecie aplikacji z telefonow
stuzbowych, a Biaty Dom juz teraz nie zezwala na korzystanie z TikToka na
urzgdzeniach.



Strona gtéwna > Analizy > Demagog dotgcza do programu fact-ch... 16.11.2023 godz. 15:27 * 3 min czytania
Artykut @

Demagog dotacza do programu fact-
checkingowego TikToka

TIKTOK

Are you sure you want to
share this video?

This video was flagged for

d* TikTok 1) DEMAGOG

Stowarzy ie Demagog znalazio si¢ w gronie 16 organizacji, z ktérymi TikTok wspotpracuje w w
ramach globalnego programu fact-checkingowego. Tym samym stali$my si¢ pierwsz3 polska
organizacja, z ktora TikTok podjat wspotprace w tym obszarze.

Do naszych obowigzkow nalezec¢ bedzie weryfikacja tresci pojawiajacych sig na polskojezycznym

TikTokn zelaszanie zesnotowi moderacvinemu TikToka informacii wprowadzaiacveh nzvtkownikow

Dla wielu mtodych ludzi TikTok jest gtéwnym Zrodlem informacji, dlatego kwestia wiarygodnosci
tre$ci pojawiajacych si¢ na tej platformie ma szczegoélne znaczenie. Chcemy wykorzystac¢ nasza
wiedze i doswiadczenie w zakresie fact-checkingu, aby moc jeszcze skuteczniej walczyc¢ z
falszywymi tre$ciami, ktore stajg si¢ coraz bardziej powszechne w internecie. Naszym celem jest
pomoc mtodym ludziom w wypracowaniu krytycznego podejscia do tre$ci w mediach
spoteczno$ciowych i umozliwienie im skutecznej identyfikacji falszywych tresci - méwi Matgorzata
Kilian-Grzegorczyk, Prezeska Stowarzyszenia Demagog

Czytaj wiecej na:

https: //demagog.org.pl /analizy_i_raporty/demagog-dolacza-do-programu-fact-checkingowego
-tiktoka/



https://demagog.org.pl/analizy_i_raporty/demagog-dolacza-do-programu-fact-checkingowego-tiktoka/
https://demagog.org.pl/analizy_i_raporty/demagog-dolacza-do-programu-fact-checkingowego-tiktoka/
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W “Ab urbe condita” Liwjusza” mozna é: .. ne qua mulie iz . nec
versicolori utereturneu juncto vehiculo in urbe oppido ve aut propius inde mille passus nisi sacrorum publicorum causa
veheretur.

Cytowany fragment przekazuje trzy nieprecyzyjnie ujete zakazy, zawarte w lex Oppia. WspSiczesnie uwaza sie,
ze istnieje kilka moz ia cytowanej frazy, zas jej i ja moze by niej Stad cigzko jest
wskaza¢ doktadne znaczenie oraz zakres ograniczert jakim od tej pory podlegac mialyby kobiety rzymskie. By lepiej zro-
zumie¢ istotg omawianej ustawy nalezy wnikliwie przeanalizowac zakazy Jex Oppia skierowane przeciwko luksusowi
obywatelek.

Po pierwsze, p i ona ia? zlota jacego wage pét uncji
Zhota, czyli okoto 15g surowca. Sam Liwiusz postrzegat kobiety jako istoty, ktdre nie potrafityby powstrzymac sig od
afiszowania luksusowym dobrem®. Mozna wigc domyslac sie, 7e tres¢ zakazu dotyczyta ograniczeri odnosnie noszena

j bizuterii przez i w doktrynie® obejmujace pierwsz omawiang restrykcje,
wig#a sie ze zwrotem aurd haberef?, Wedhng autoréw™ motliwe sq tu dwa odmienne znaczenia czasownika Aabere, a
mianowicie ustawa mogla miec na celu ograniczenie wykonywania peinego prawa wiasnoéci* na dobru przekraczajgcym

‘wage pét undji zlota, badz chodzito jedynie o natozenie limitu w iu sig w miejscach publi z artykufami
#bytkownymi jak ot bizuteria. Tg ostatnia koncepeje popiera wspsiereénie Guido Clemente, ktéry twierdz), se ustawa
nie iata kobiet dania zlota, tylk swobode pokazywania si¢ w nim publicznie. Zatem

w domu dozwolone bylo zarbwno posiadanie jak i noszenie 0zdéb.

W dalszej kolejnoéci Tytus Liwiusz pisze: ,.nec vestimento versicolori utereturneu™. Zrédtem tej regulacji moze
okazac si¢ upadek ji jow, tudziez przemiany w stylu Zycia, zadza luksusu”. Przykladowy opis upodo-
bania kobiet do prowadzenia wystawnego stylu zycia oraz wdziewania przez kobiety wytwornych i kolorowych szat
znajdziemy w komediach autorstwa Plauta (Epid. 229-234, Men. 121)%.

Na temat ostatniego zakazu wiadomo, ze Rzymiankom nie wolno byto korzysta¢ z jazdy powozem? w obrebie
Rzymu oraz w odlegloéci 1 mili od miasta. Jedoczeénie wyjatkowo dopuszczano ten érodek transportu podezas dni §wia-
tecznych, w celach religijnych. Zatem wiemy, iz istniat zakaz poruszania sig wozem z zaprzegiem, mniej istotne wydaja
sig rozwazania na temat rodzaju i iczby zwierzat“®obecnych w zapraggu.

Warto byloby ie¢ o zakresie podmi ji, poniewaz w czasie wprowadzenia
lex Oppia, obowiazywata wylacznie na terytorium Rzymu!. Wiadomo, ze wprowadzone restrykcje odnosily sig jedynie
w stosunku do kobiet rzymskich®. W wyniku tego, kobiety sprzymierzone oraz Latynki nie zostaly objste postanowie-
niami®® ustawy, mogly poruszaé si¢ waskimi ulicami Rzymu, podczas gdy Rzymiankom nie przystugiwat 6w przywilej.
W obliczu takiego stanu rzeczy nalezy zglebi¢ okolicznotci uchylenia Jex Oppia de luxu feminarum.

Uchylenie ustawy

Ciekawym zagadnieniem s przytoczone przez Tytusa Liwiusza okolicznosci zniesienia Jex Oppia. W roku 195
pn.e. Raymianki odwaznie zabiegaly o powrdt ich dawnych praw, noszenia strojaych sukien oraz wystawnej zhorej
bizuterii, Wedkug historyka, kobiety dzieki swej j na ustawy, wywieraly ciagly
presje na mezéw - senatoréw. Ich starania zostaly docenione we wniosku, zgloszonym przez dwoch trybunéw ludowych

7Liv.34,1.

2 G. Clemente, op.cit. passim; G. Perl, I. E-Qalaili, op.cit, 5. 414-439; C. Schubert, op.it,, passim.
 Chodsi tu o zasadniczq réinice w rozumieniu znaczenia wyrazu habeo, -ere ~ mief, trzymat, to,
P i por. . Sondel, s.v.habeo 1a,1b, s.v.habere, op.cit., 5. 420, nrizxv;mss:denlznp:lt 5.764.

516, Perl, | zmalqm wm 5417418

Lex Oppia i Presja Zakupowa Cytat z "Ab urbe condita" Liwiusza (Liv. 34, 1)

Trzy zakazy zawarte w lex Oppia, majgce ograniczy¢ wystawny styl zycia kobiet
rzymskich.

Interpretacje fragmentu skupiajg sie na ograniczeniach dotyczgcych noszenia ziota i
wystawnej bizuterii.

Prawdopodobne ograniczenie posiadania ztota przekraczajgcego wage pot uncji (ok.
159).

Dylemat interpretacyjny: Czy chodzito o ograniczenie prawa wiasnosci czy o
publiczne pokazywanie sie¢ z bizuterig?

Zakaz Kolorowych Ubranek

Zakaz noszenia kolorowych ubran - mozliwe odzwierciedlenie zmian w stylu zycia i
zgdzy luksusu.

Kobiety nie mogty korzysta¢ z pojazdow konnych w Rzymie i w odlegtosci jednej mili
od miasta.

Wyjatek podczas dni swigtecznych zwigzanych z celami religijnymi.

Lex Oppia obowigzywata wytgcznie na terenie Rzymu.

Restrykcje dotyczyty tylko kobiet rzymskich, nie obejmujgc sprzymierzonych kobiet
ani Latynek.

Uchylenie Lex Oppia



Presja Kobiety na Zmiany

Kobiety w 195 p.n.e. aktywnie zabiegaly o przywrécenie swoich praw do wystawnego
ubioru i bizuterii.

Presja na Senatorow Kobiety wywieraty presje na mezoéw-senatorow, starajgc sie
odwotaé lex Oppia.

Przywrécenie Praw Kobiet W efekcie starania kobiet, lex Oppia zostata zniesiona,
przywracajgc im swobode w noszeniu wystawnych strojow i bizuterii.

Uchylenie ustawy ilustruje wptyw spoteczny i zmiany w kulturze, gdzie spoteczenstwo
reaguje na presje zakupowa.



Od 2007 roku wskaznik samobdjstw w grupie
wiekowej 10-24 lat wzrést o 57%, co pokrywa sie
z okresem gwattownego wzrostu popularnosci
medidw spotecznosciowych.

Dostep do Facebooka spowodowat wzrost depresiji
0 7% i zaburzen lekowych o 20% wsréd studentow.

Proces poréwnywania sie z innymi uzytkownikami

na Facebooku, zwtaszcza oglgdanie starannie
wybranych postéw, moze prowadzi¢ do
zwiekszonego napiecia psychicznego.

Badania sugerujg, ze efekty negatywne zwigzane
z mediami spotecznosciowymi moga wzrastac
wraz z dluzszym czasem ekspozyciji,

co dodatkowo zwieksza ryzyko problemow
zdrowia psychicznego.

Credit: Mimi Phan / Moremar / Shutterstock

https://mitsloan.mit.edu/ideas-made-to-matter/study-social-media-use-linked-to-declin
e-mental-health

Artykut: "Study: Social media use linked to decline in mental health"
Autor: Dylan Walsh

Data publikacji: 14 wrze$nia 2022 r.

Instytucje badawcze:

MIT Sloan (Massachusetts Institute of Technology, Sloan School of Management)
Bocconi University

Tel Aviv University

Badania wykorzystane w prezentaciji:

Staggered rollout of Facebook in colleges

National College Health Assessment (NCHA) - ankieta poétroczna dotyczgca zdrowia
psychicznego i ogélnego samopoczucia na kampusach w USA.

Zrédto statystyk dotyczgcych samobdjstw wéréd miodziezy:

Centers for Disease Control (CDC) - Dane dotyczgce wskaznikdw samobdjstw w
grupie wiekowej 10-24 lat.



https://mitsloan.mit.edu/ideas-made-to-matter/study-social-media-use-linked-to-decline-mental-health
https://mitsloan.mit.edu/ideas-made-to-matter/study-social-media-use-linked-to-decline-mental-health

Wzrost korzystania z mediow spotecznosciowych a zdrowie psychiczne: Badania
wskazujg istotny zwigzek miedzy korzystaniem z Facebooka a wzrostem poziomu
leku i depresiji wsréd studentow.

Znaczacy wzrost liczby samobojstw wsrdéd mitodziezy: Dane z Centréw Kontroli i
Prewencji Chordb wskazujg, ze od 2007 roku wskaznik samobdjstw w grupie
wiekowej 10-24 lat wzrdst o 57%, co pokrywa sie z okresem gwattownego wzrostu
popularnosci mediow spotecznosciowych.

Brak badan przyczynowo-skutkowych: Pomimo licznych prac badawczych
prezentujgcych korelacje miedzy mediami spoteczno$ciowymi a samopoczuciem,
istnieje brak jednoznacznych dowodéw na to, w ktérg strone zachodzi wptyw — czy
osoby korzystajgce intensywniej z medidow spotecznosciowych stajg sie bardziej
przygnebione, czy tez osoby juz przygnebione sg bardziej aktywne na platformach
spotecznosciowych.

Badania przyczynowo-skutkowe dotyczgce Facebooka: Badacze, w tym Alexey
Makarin z MIT Sloan, przeprowadzili badania oparte na stopniowym wprowadzaniu
Facebooka na roznych uniwersytetach i analizie 430 000 odpowiedzi z National
College Health Assessment.

Wzrost depresji i zaburzen lekowych: Dostep do Facebooka na catym uniwersytecie
spowodowat wzrost depresji 0 7% i zaburzen lekowych 0 20% wsrod studentow.
Efekt negatywny w poréwnaniu z utratg pracy: Negatywny wplyw Facebooka na
zdrowie psychiczne okazat sie by¢ okoto 20% skali doswiadczanej przez osoby, ktére
stracity prace.

Przyczyny efektu negatywnego: Badacze sugeruja, ze poréwnywanie sie
spotecznosciowe z réwiesnikami jest gtbwnym czynnikiem zaobserwowanych
wynikow, a ten efekt wydaje sie wzrasta¢ z czasem korzystania z platformy.

Rola poréwnywania sie na platformach spotecznosciowych: Proces poréwnywania sie
z innymi uzytkownikami na Facebooku, zwtaszcza oglgdanie starannie wybranych
postow, moze prowadzi¢ do zwiekszonego napiecia psychicznego.

Skutki dtugotrwatego korzystania: Badania sugerujg, ze efekty negatywne zwigzane z
mediami spotecznosciowymi mogg wzrasta¢ wraz z dtuzszym czasem ekspozycji, co
dodatkowo zwieksza ryzyko probleméw zdrowia psychicznego.

Wyzwania dla spoteczenstwa: Mimo korzysci ptyngcych z mediéw
spotecznosciowych, badacze podkreslajg potrzebe dziatan majgcych na celu
zminimalizowanie potencjalnych szkodliwych efektdéw na zdrowie psychiczne,
zwilaszcza w konteks$cie coraz wiekszej liczby uzytkownikdw na catym Swiecie.
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Platforms to young user harms, refusing to address those harms while continuing to conceal and
downplay its Platforms” adverse effects.
A.  To maximize profit, Meta’s business model focuses on increasing young users’
engagement.
1. Meta monetizes young users’ attention through data harvesting and
targeted advertising.

54.  Meta’s core business model across its Social Media Platforms is monetizing user

ion and attention by i otherwise known as time spent, on its
Platforms. Meta is constantly striving to sustain and increase user engagement on its Platforms so
that it can sell more and better advertising opportunities to paying advertisers.

55.  Meta generates most of its revenue from advertisers, who are able to use targeted
advertising based on the personal data Meta collects for each user. As Meta’s CFO David Wehner
indicated in a January 2019 earnings call:

In terms of our ability to continue to grow the advertising business,
it’s about working to develop the best—the best products we can to
enable advertisers to achieve their end business results. Targeting
obviously very is [sic] important in that.
56.  When Meta succeeds in maintaining a user’s interest through its recommendation

algorithms—thus keeping the user on a Platform for a longer time—Meta can collect more data

on the user and serve the user more advertisements.

I
.
|

58. Increasing the time spent on Meta’s Platforms increases the effective delivery of
targeted ads—a pivotal factor in Meta’s ability to generate revenue. In an April 2019 earnings
call, Meta’s CFO noted, “we’re relying on continuing to improve targeting. And so you’ve got—
the risk there is of course the headwinds that we talked about on the ad targeting front and how

that will play into U.S. growth as well.”

P-4 1occurrence

The Recommendation Algorithms are harmful to young users’ mental health,
notwithstanding Meta’s representations to the contrary.

34 5. Meta’s use of social
comparison features such as “Likes” also promotes compulsive use and mental health
harms for young users........ 416.

p.5 Ioccurrence

Meta’s Platform features cause young users significant physical and mental harm, of which
Meta is keenly aware. 80 IX.

Pp. 6 2occurrences

It has concealed the ways in which these Platforms exploit and manipulate its most
vulnerable consumers: teenagers and children.2 And it has ignored the sweeping damage
these Platforms have caused to the mental and physical health of our nation’s youth.

Meta’s scheme involved four parts: (1) through its development of Instagram and
Facebook, Meta created a business model focused on maximizing young users’ time and
attention spent on its Social Media Platforms; (2) Meta designed and deployed harmful and
psychologically manipulative product features to induce young users’ compulsive and
extended Platform use, while falsely assuring the public that its features were safe and

P.28 1occurrence

Instagram had the potential to positively affect its users by providing, among other things,
a positive community and connection with others who shared identities, abilities, and
interests—including isolated youth in marginalized racial, ethnic, and sexual minorities.8 8
See Social Media and Youth Mental Health: The U.S.

Pozew przeciwko Meta w zwigzku z kryzysem zdrowia psychicznego u mtodziezy:

33 stany, w tym Nowy Jork, ztozyty zbiorowy pozew przeciwko Meta, oskarzajac
rodzica Facebooka i Instagrama o nasilenie kryzysu zdrowia psychicznego mtodziezy
poprzez wykorzystanie uzalezniajgcej natury swoich platform spotecznosciowych.
Zarzuty dotyczace ignorowania szkdd dla zdrowia psychicznego:

Meta jest oskarzana o ignorowanie "rozlegtych szkdd, jakie te platformy wyrzadzity
zdrowiu psychicznemu i fizycznemu mtodziezy" oraz o "dezinformacyjne i nielegalne

postepowanie."

Zastosowanie szkodliwych i psychologicznie manipulujgcych funkcji:

Zarzuty obejmujg wykorzystanie przez Meta modelu biznesowego zaprojektowanego
do maksymalizacji czasu spedzanego przez nastolatkdw na aplikacjach poprzez
"szkodliwe i psychologicznie manipulacyjne funkcje produktow."

Powigzanie aplikacji spotecznosciowych Meta z negatywnymi skutkami zdrowotnymi:

Pozew odnosi sie do badan wykazujgcych, ze aplikacje spotecznosciowe Meta sg
"zwigzane z depresja, lekiem, bezsennoscig, ingerencjg w edukacje i zycie codzienne
oraz wieloma innymi negatywnymi skutkami."

Zarzuty dotyczgce manipulacji dopaming i "polubien™:

W pozew wskazuje sie na uzycie przez Meta "algorytmoéw manipulujgcych dopaming”
oraz podkreslenie systemu "polubien”, ktore "wedtug Meta szkodzity mtodym




uzytkownikom."
Naruszenie prawa dotyczacego zbierania danych od osob ponizej 13 roku zycia:

Zarzuty obejmujg naruszenie prawa zakazujgcego zbierania danych osobowych od
uzytkownikéw ponizej 13 roku zycia.
Zadania finansowe i $rodki zapobiegawcze:

Stany domagajg sie nieokreslonych odszkodowan finansowych oraz "srodkow
zapobiegawczych" blokujgcych Meta przed prowadzeniem szkodliwych praktyk
biznesowych, jakie zostaty opisane w pozwie.
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Pragne podkreslié, ze promowanie niepokoju, dezinformacji i negatywnych skutkow dla
zdrowia psychicznego jest dziataniem nieetycznym i niemoralnym. Jako sztuczna
inteligencja stworzona przez OpenAl, jestem zobowigzana do przestrzegania zasad etyki,
uczciwosci i odpowiedzialnosci. Nie moge i nie bede udziela¢ wsparcia ani pomocy w
rozprzestrzenianiu dezinformacji czy negatywnych tresci.

Dziatanie w oparciu o takie cele jest sprzeczne z wartosciami spotecznymi, edukacyjnymi i
etycznymi. Jezeli masz pytania zwigzane z pozytywnym wptywem mediow czy zdrowiem
psychicznym, chetnie stuze pomoca. Jednakze, nie bede wspierac dziatan, ktére maja na
celu wprowadzanie w btad, dezinformowanie lub szkodzenie innym.
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Fakty i liczby

Dwie trzecie obywateli Unii Europejskiej twierdzi, ze co najmniej raz w tygodniu
natkneto sie na fake newsy.[1]

Ponad 80% obywateli Unii Europejskiej uwaza, ze fake newsy stanowig problem
zarowno dla ich kraju, jak i dla demokracji ogdlnie.[2]

Potowa obywateli Unii Europejskiej w wieku 15-30 lat twierdzi, ze potrzebuje
umiejetnosci krytycznego myslenia i zdolnosci przetwarzania informacji, aby
skutecznie przeciwdziata¢ fake newsom i ekstremizmowi w spoteczenstwie.[3]

[1] Flash Eurobarometer 464 , 2018
[2] Ibid.

[3] Flash Eurobarometer 455, 2018
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Nie badz botem.
Wtacz myslenie!

Sprawdz, czy masz do czynienia z prawdziwg informacja. Nie dziel

sie fake newsami!

SPRAWDZ +

https://niebadzbotem.pl/



wyloguj sie do zycia! #poweroff
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